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  ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

І. Загальні засади 

Навчальний план Цвітоського ліцею Улашанівської сільської ради Шепетівського 

району Хмельницької  області (далі ліцею) на 2026/2027 навчальний рік складений 

відповідно до: 

- Конституція України (зокрема стаття 53).  

- Закону України «Про освіту».  

- Закону України «Про повну загальну середню освіту».  

- Закону України «Про дошкільну освіту».  

- Закону України «Про забезпечення функціонування української мови як 

державної».  

- Закону України від 19.06.2022 № 2315-IX (законопроєкт № 7325) «Про внесення 

змін до деяких законів України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої 

діяльності в умовах воєнного стану». 

- Указу Президента України від 16.03.2022 № 143 «Про загальнонаціональну 

хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти 

України». 

- Постанови Кабінету Міністрів України від 01.07.2026 № 847 «Про початок 

навчального року під час воєнного стану в Україні».  

- Розпорядження Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р «Про схвалення 

Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 

“Нова українська школа” на період до 2029 року».  

- Розпорядження Кабінету Міністрів України від 07.04.2023 № 301-р «Про схвалення 

Концепції безпеки закладів освіти».  

- Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 21.02.2018 № 87.  

- Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 № 898 (для 5–9 класів).  

- Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 № 1392 (для 10–11 класів).  

- Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затверджений 

наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 № 2205 (зареєстровано в 

Мін'юсті 10.11.2020 за № 1111/35394, зі змінами).  

- Санітарного регламенту для дошкільних навчальних закладів, затверджений 

наказом Міністерства охорони здоров’я України від 24.03.2016 № 234 (зареєстровано в 

Мін'юсті 14.04.2016 за № 563/28693, зі змінами).  

- Наказу Міністерства охорони здоров’я України від 01.08.2022 № 1371 «Про 

затвердження Змін до деяких наказів Міністерства охорони здоров’я України» (щодо 

тривалості онлайн-уроків для школярів, зі змінами).  

- Наказу МОН України від 17.08.2026 № 1430 «Про внесення змін до типової 

освітньої програми для 5–9 класів закладів загальної середньої освіти». 

- Наказу МОН України від 04.05.2026 № 722 «Про затвердження системи та 

загальних критеріїв оцінювання результатів навчання учнів». 

- Наказу МОН України від 17.06.2025 № 865 «Про затвердження Змін до деяких 

нормативно-правових актів Міністерства освіти і науки України щодо забезпечення здобуття 

загальної середньої освіти в умовах воєнного стану» (зареєстровано в Мін'юсті 23.06.2025 за 

№ 968/44374).  

- Наказу МОН України від 20.06.2025 № 890 «Про внесення змін до типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти III ступеня». 



 

- Наказу МОН України від 07.08.2024 № 1112 «Про затвердження Порядку та умов 

здобуття загальної середньої освіти в комунальних закладах загальної середньої освіти в 

умовах воєнного стану в Україні».  

- Наказу МОН України від 13.06.2024 № 836 «Про внесення змін у методичні 

рекомендації щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в 

умовах воєнного стану в Україні».  

- Наказу МОН України від 20.05.2024 № 714 «Про затвердження Змін до Порядку 

зарахування, відрахування та переведення учнів до державних та комунальних закладів 

освіти для здобуття повної загальної середньої освіти».  

- Наказу МОН України від 09.09.2022 № 805 «Про затвердження Положення про 

атестацію педагогічних працівників» (зі змінами). 

- Наказу МОН України від 12.08.2022 № 743 «Про затвердження типової освітньої 

програми, розробленої під керівництвом Савченко О. Я.».  

- Наказу МОН України від 08.08.2022 № 707 «Про затвердження Інструкції з ведення 

ділової документації у закладах загальної середньої освіти в електронній формі».  

- Наказу МОН України від 20.07.2004 № 601 «Про затвердження Положення про 

навчальні кабінети загальноосвітніх навчальних закладів».  

- Наказу МОН України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження Нормативів 

наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, 

класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і 

виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на 

групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах» 

(зареєстровано в Мін'юсті 06.03.2002 за № 229/6517, зі змінами).  

- Положення про інституційну та дуальну форми здобуття повної загальної середньої 

освіти (затверджене наказом МОН України від 23.04.2019 № 536, зі змінами).  

- Статуту Цвітоського ліцею. 

- Освітніх програм Цвітоського ліцею 

За Статутом тип навчального закладу: ліцей. У своєму складі має такі структурні 

підрозділи: дошкільний підрозділ; початкова школа  (1 – 4 класи); гімназія (5 – 9 класи). 

Навчальний план розраховано на 5-денний робочий тиждень.  

Навчальні заняття у ліцеї починаються о 8.15 годині. Тривалість уроків: у 1 класі – 35 

хвилин; у 2-4 класах – 40 хвилин; у 5-11 класах – 45 хвилин. Ліцей працює в одну зміну. Для 

учнів 1-4 класів організовано група подовженого дня. Гранично допустиме навантаження на 

учня відповідає санітарно-гігієнічним нормам, установленим Міністерством охорони 

здоров’я України. Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично 

допустимого навантаження на учнів. 

   У 2026/2027 навчальному році в Цвітоському ліцеї функціонуватиме 10 класів: 1–9 

та 11 класи, по одному класу кожної наявної паралелі, у яких навчатиметься 135 учнів. 

  Навчальний план складений для: 

- 1-2-го класів –за Типовою освітньою програмою для 1-2-х класів закладів загальної 

середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  від 12.08.2022 

№ 743“Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів закладів 

загальної середньої освіти”, за Типовою освітньою програмою розробленою авторським 

колективом під керівництвом О.Я. Савченко; 

- 3-4-го класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти 

І ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743 

“Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 3-4-х класів закладів 

загальної середньої освіти”, за Типовою освітньою програмою розробленою авторським 

колективом під керівництвом О.Я. Савченко; 

- 5-9-го класів - за Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів загальної 

середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  від 17.08.2026 



 

року № 1430  «Про внесення змін до типової освітньої програми для 5–9 класів закладів 

загальної середньої освіти»; 

- 11-го класу - за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти 

ІІІ ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 408 

(у редакції наказу МОН України від 28.11.2019 № 1493, зі змінами, внесеними наказами 

МОН України від 31.03.2020 № 464 та від 20.06.2025 № 890)» 

- для учнів 3, 11 класів з особливими освітніми потребами організовано інклюзивне 

навчання яке здійснюється відповідно до особливостей, що зазначені в індивідуальний 

програмі розвитку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ІІ. Структура навчального року 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України  від 01 липня 2026 року № 847 

«Про початок навчального року під час воєнного стану в Україні», наказу Міністерства 

освіти і науки України від 15.05.2023 № 563 “Про затвердження методичних рекомендацій 

щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в умовах 

воєнного стану в Україні”, рішення педагогічної ради від 31.08.2026 року протокол №01 

освітній процес у 2026/2027 навчальному році розпочнеться в День знань 1 вересня і 

триватиме до 30 червня 2027 року. 

Відповідно до Закону України «Про внесення змін до деяких законів України в сфері 

освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану» на 

період тривалості воєнного стану призупиняється дія положення частини третьої статті 10 

Закону України «Про повну загальну середню освіту» в частині тривалості освітнього 

процесу в закладах загальної середньої освіти не менше 175 навчальних днів. 2026/2027 

навчальний рік може тривати більше або менше 175 днів. 

Навчальний рік у дошкільному підрозділі починається 01 вересня 2026 року і 

закінчується 28 травня 2027 року, літній оздоровчий період, під час якого освітня робота 

формується відповідно до вимог чинного законодавства, триває з 1 червня по 31 серпня 2027 

року. Упродовж  навчального року будуть проводитись канікули (загальна тривалість 124 

дні), під час яких заняття з вихованцями не проводяться, орієнтовно: 

• літні з 1 червня по 31 серпня (92 календарних дні); 

• осінні з 26 жовтня по 01 листопада  (7 календарних днів); 

• зимові з 24 грудня по 10 січня (18 календарних днів); 

• весняні з 29 березня по 04 квітня (7 календарних днів). 

У період канікул  з дітьми проводиться фізкультурно-оздоровча і художньо-естетична 

робота. 

У дошкільному підрозділі встановлено 10,5-годинне перебування дітей з 7.30 до 18.00. 

Навчальні заняття  у 1-9 та 11 класах організовуються за семестровою системою:  

І семестр – з 01 вересня по 23 грудня 2026 року, 

ІІ семестр – з 11 січня по 28 травня 2027 року. 

Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули:  

осінні –  26.10.2026 - 01.11.2026 (початок занять 02.11.2026) 

зимові – 24.12.2026 - 10.01.2027 (початок занять 11.01.2027) 

весняні – 29.03.2027 – 04.04.2027 (початок занять 05.04.2027) 

Навчальні екскурсії для учнів 1-4 класів та навчальна практика для учнів 5-9 класів у 

2026/2027 навчальному році організовуються відповідно до інструктивно-методичного листа 

Міністерства освіти і науки України від 06.02.2008 №1/9-61 «Методичні рекомендації щодо 

організації навчально-виховного процесу під час проведення навчальних екскурсій та 

навчальної практики учнів загальноосвітніх навчальних закладів» та згідно рішення педради 

від 31.08.2026 протокол №01). 

Щоденно о 9 годині 00 хвилин  проводиться загальнонаціональна хвилина мовчання за 

співвітчизниками, загиблими внаслідок збройної агресії російської федерації проти України 

(стаття 2 Указу Президента України № 143 від 16 березня 2022 року «Про 

загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської 

Федерації проти України», лист Міністерства освіти і науки України від 16.03.2022 №1/3472-

22). 

 

 

 

 



 

III. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

На виконання Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти та 

Державного стандарту початкової загальної освіти інваріантна складова використана у 

повному обсязі годин, які передбачені Типовими навчальними планами. 

Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за результатами 

анкетування учнів та на підставі рішення педагогічної ради (протокол № 01 від 31.08.2026) 

обрано такі модулі для вивчення предмета «Фізична культура»: 

 

Клас Модулі 

5 Дитяча легка атлетика, настільний теніс, баскетбол 3*3, волейбол, рухливі 

ігри, гімнастика, баскетбол, футзал, бадмінтон, футбол, алтимат, флорбол 

6 Дитяча легка атлетика, настільний теніс, панна, баскетбол 3*3, волейбол, 

рухливі ігри, гімнастика, баскетбол, футзал, бадмінтон, алтимат, флорбол. 

7 Легка атлетика, футбол, волейбол, баскетбол 3*3, гімнастика, футзал, 

настільний теніс, флорбол. 

8 Легка атлетика, футбол, волейбол, баскетбол 3*3, гімнастика, футзал, 

настільний теніс, флорбол. 

9 Легка атлетика, футбол, волейбол, баскетбол 3*3, гімнастика, футзал, 

настільний теніс, флорбол. 

Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128 «Про 

затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-

садків) компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), 

груп подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів» (зі 

змінами) та Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів, 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 06.03.2002 за № 229/6517 (зі змінами), з 

метою забезпечення індивідуального доступу до комп’ютерної техніки, дотримання правил 

безпеки та ефективного опанування практичних навичок здійснено поділ 3, 7, 9 класів на 

групи при вивченні інформатики.  

У 1 класі навчальний предмет українська мова  викладається як інтегрований курс 

«Українська мова. Навчання грамоти», а у 2-му класі – як окремі навчальні предмети 

«Українська мова», «Читання», у 3-4 класах-– як окремі навчальні предмети «Українська 

мова», «Літературне читання»  (рішення педради від 31.08.2026 протокол №01).  

У 1-4 класах мистецька галузь реалізовуватиметься викладанням інтегрованого курсу 

«Мистецтво» ( рішення педради від 31.08.2026 протокол №01). 

Відповідно до рішення педагогічної ради від 31.08.2026 року протокол №01 у 5-9 

класах для реалізації освітніх галузей обрано такі варіанти поєднання освітніх компонентів: 

- мовно літературна 5-9 класи: українська мова, українська література, зарубіжна 

література, іноземна;  

- математична  7-9 класи: окремі навчальні предмети – алгебра і геометрія; 

- природнича: 5 клас – інтегрований курс природничої освітньої галузі «Пізнаємо 

природу»; 6 клас інтегрований курс природничої освітньої галузі «Пізнаємо природу» і 

географія; 7-9 класи- окремі навчальні предмети – біологія, географія, фізика, хімія; 

- соціальна і здоров’язбережувальна: у 5-7 класах реалізується через інтегрований 

курс «Здоров'я, безпека та добробут», 8-9 класи - реалізується через інтегрований курс 

«Здоров'я, безпека та добробут» і курс «Підприємництво і фінансова грамотність» 

- громадянська та історична: 5 клас –  інтегрований курс історії  та громадянської 

освіти, 6-9 класи інтегрований курс історії, 6-9 громадянська освіта, 9 клас - правознавство. 

Враховуючи запити  здобувачів освіти, з метою формування навичок аналізу та 

критичного мислення, детального опрацювання текстів, аналізу художніх особливостей, 

біографій авторів та історико-культурного контексту з перерозподілу годин мовно-



 

літературної галузі в 5-9 класах додано години української літератури , у 5-8 класах 

зарубіжної літератури. 

Додаткову годину з математики у 5–9 класах введено для кращого засвоєння 

програмового матеріалу, формування базових навичок та підвищення рівня математичної 

грамотності учнів відповідно до вимог НУШ. 

Додаткові години з природничої освітньої галузі у 5–9 класах вводяться для 

формування цілісного наукового світогляду, поглибленого опрацювання програмових тем та 

розвитку дослідницьких умінь учнів. 

 З метою формування навичок безпечної поведінки, збереження здоров’я та розвитку 

соціальної компетентності учнів відповідно до вимог НУШ додано 0,5 годин із соціальної та 

здоров’язбережувальної освітньої галузі у 8-9 класах. 

З перерозподілу годин з громадянської та історичної освітньої галузі у 6–7 класах 

вводяться по 1 годині, 0,5 годин у 8 класі для кращого засвоєння історичних подій, розвитку 

критичного мислення та формування громадянської свідомості учнів. 

Додаткові 0,5 години з інформатичної освітньої галузі у 6–9 класах вводяться для 

розвитку цифрової грамотності, практичних навичок роботи з технологіями та підготовки 

учнів до сучасних викликів відповідно до вимог НУШ. 

Для розвитку  творчого потенціалу та кращої реалізації компетентнісного підходу 

НУШ,  поглиблення естетичного та культурного виховання, надання дітям більше 

практичних навичок, враховуючи інтереси учнів та запити батьків з перерозподілу годин з 

мистецької освітньої галузі у 5-7 класах вводиться по 1 годині на вивчення інтегрованого 

курсу «Мистецтво. 

 Виходячи з вище сказаного, відповідно до рішення педагогічної ради від 31.08.2026 

року протокол №01 до мінімальної кількості годин, визначеної  базовим навчальним планом 

базової середньої освіти  додано години:  

5 клас: українська література – 0,5 годин, зарубіжна література -0,5 годин, математика 

– 1 година, інтегрований курс природничої освітньої галузі «Пізнаємо природу»– 0,5 годин, 

інтегрований курс «Мистецтво» - 1 година; 

6 клас: українська література – 0,5 годин, зарубіжна література -0,5 годин, математика 

– 1 година,  інтегрований курс природничої освітньої галузі «Пізнаємо природу» - 1 година, 

географії - 1 година, інтегрований курс історії – 1 година, інформатика – 0,5 годин, 

інтегрований курс «Мистецтво» - 1 година; 

7 клас: українська література – 0,5 годин, зарубіжна література - 0,5 годин, алгебра – 

0,5 годин, геометрія – 0,5 годин, інтегрований курс історії – 1 година, інформатика – 0,5 

годин, інтегрований курс «Мистецтво» - 1 година. 

8 клас: українська література – 1 година, зарубіжна література - 0,5 годин, алгебра – 

0,5 годин, геометрія – 0,5 годин, біологія - 0,5 годин, інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 

добробут» соціальної і здоров'язбережувальної освітньої галузі – 0,5 годин, інтегрований 

курс історії – 0,5 годин, інформатики – 0,5 годин. 

9 клас: українська література – 1 година, алгебра – 0,5 годин, геометрія – 0,5 годин, 

інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут» соціальної і здоров'язбережувальної 

освітньої галузі – 0,5 годин, інформатики – 0,5 годин. 

З метою виконання Державного стандарту базової середньої освіти та Типової 

освітньої програми для 5–9 класів, у навчальний процес закладу вводиться викладання таких 

міжгалузевих інтегрованих курсів: 

- «STEAM» (5–6 класи) — 1,5 години на тиждень. Направлений на практичні 

дослідження, поєднання природничих наук, технологій, інженерії та мистецтва. 

- «Робототехніка» (5–9 класи) — 1 година на тиждень. Направлений на розвиток 

алгоритмічного мислення, конструювання та базового програмування. 

- «Культура добросусідства» (5–6 класи) — 0,5 години на тиждень. Направлений на 

соціально-емоційний розвиток, етичне виховання, формуванні навичок толерантності та 

співпраці. 



 

Згідно з рішення педагогічної ради,  з метою підвищення якості мовної освіти та 

вдосконалення рівня володіння українською та англійською мовами, формування 

практичних комунікативних умінь, необхідних у сучасному суспільстві, кращої підготовки 

учнів складання ДПА, НМТ та успішного продовження навчання у закладах вищої освіти 

варіативною частиною передбачено виділити додаткові години на збільшення годин на 

вивчення окремих предметів інваріантної складової та проведення консультацій, курсів за 

вибором: 

- 11 клас: українська мова  - 2 години (профільний предмет), математика – 1 година. 

Вивчення базового предмета «Фізика і астрономія» буде здійснюватися як два окремі 

предмети « Фізика» і « Астрономія» (рішення педради протокол №01 від 31.08.2026 року)  

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також забезпечується 

вибірково-обов’язковими предметами («Інформатика», «Технології», «Мистецтво»), що 

вивчаються на рівні стандарту. Години, передбачені на вибірково - обов’язкові предмети 

діляться між двома обраними предметами. На вивчення інформатики використовується в 11 

класі – 2 години, на вивчення « Мистецтва» в 11 класі – 1 година ( рішення педради протокол 

№01 від 31.08.2026 року).  

Інклюзивне навчання організовується на підставі заяви батьків чи осіб, які їх заміняють 

для учнів з особливими освітніми потребами відповідно до постанов Кабінету Міністрів 

України, що регулюють організацію інклюзивного навчання: - «Про внесення змін до деяких 

постанов Кабінету Міністрів України щодо організації навчання осіб з особливими освітніми 

потребами» від 21 липня 2021 р. № 765; - «Порядок організації інклюзивного навчання у 

закладах загальної середньої освіти» від 15 вересня 2021 р. № 957(зі змінами).  

Організація інклюзивного навчання відповідно до законодавства включає за 

визначеним рівнем підтримки надання дитині з особливими освітніми потребами; психолого-

педагогічної корекційно-розвиткових занять, передбачених комплексною оцінкою ІРЦ. 

Для кожного учня складено індивідуальний навчальний план відповідно до вимог 

Порядку організації інклюзивного навчання у закладах загальної середньої освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 15 вересня 2021 р. № 957 (зі 

змінами), та листа МОН України від 28.07.2026 № 1/16209-26 «Про організований початок 

2026/2027 навчального року в закладах загальної середньої освіти». У 2026/2027 

навчальному році організовано інклюзивне навчання для учениць 3 та 11 класів (рішення 

педагогічної ради від 31.08.2026, протокол № 01). 

Учні,  за бажанням можуть здобувати освіту за однією з індивідуальних форм 

(сімейною, екстернатною) здобуття загальної середньої освіти, яка організовується згідно з 

Положенням про індивідуальну форму здобуття повної загальної середньої освіти, 

затвердженим наказом Міністерства освіти і науки України 12.01.2016 № 8, зареєстрованим в 

Міністерстві юстиції України 03 лютого 2016 р. за № 184/28314(зі змінами).  

Навчальне навантаження на учня в усіх класах витримано в межах гранично 

допустимого навантаження. З метою розвитку естетичних здібностей у ліцеї працюватимуть 

гуртки «Козацько-лицарське виховання «Джура»», «Чарівний світ бісеру» та «Археологічне 

краєзнавство». 

 

 

 

 

 

 



 

 

Додаток 1 

до навчального плану для 1-2 класів 

складений відповідно до  

Типової освітньої програми, розробленої   

під керівництвом Савченко О. Я. (наказ 

МОН України від 12.08.2022 № 743) 

Навчальний план для 1-2 класів 
 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет Кількість годин на тиждень 

у класах 

1 2 Разом 

Обов’язкові для вивчення 

Мовно-літературна Українська мова* 7 7 14 

Іноземна мова (англійська 

мова) 

2 3 5 

Математична Математика 4 4 8 

Природнича, 

громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна 

Я досліджую світ 3 3 6 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 2 

Мистецька Мистецтво 2 2 4 

Інформатична Інформатика - 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 6 

Усього 22 24 46 

Вибіркові 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

- - - - 

Кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансуються з державного бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

22 24 46 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне 

навантаження учня 

20/700 22/770 42/1470 

 

 



                                                                                         Додаток 2 

до навчального плану для 3-4 класів 

складений відповідно до  

Типової освітньої програми, розробленої   

під керівництвом Савченко О. Я. (наказ 

МОН України від 12.08.2022 № 743) 

 

Навчальний план для 3-4 класів 
 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет Кількість годин на тиждень у 

класах 

3 4 Разом 

Обов’язкові для вивчення 

Мовно-літературна Українська мова 7 7 14 

Літературне читання 

Іноземна мова 

(англійська мова) 

3 3 6 

Математична Математика 5 5 10 

Природнича, громадянська 

й історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна 

Я досліджую світ 3 3 6 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 2 

Інформатична Інформатика 1 1 2 

Мистецька Мистецтво 2 2 4 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 6 

Усього  25 25 50 

Вибіркові 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

- - - - 

Кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансуються з державного бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

25 25 50 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне 

навантаження учня 

23/805 23/805 46/1610 
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Додаток 3 

до освітньої програми для 5-9 класів, 

складений відповідно до Типової 

освітньої програми для 5-9 класів 

закладів загальної середньої освіти  

(наказ МОН України від 17.08.2026 

№1430)    
           

Назва освітньої галузі Навчальний 

предмет / 

інтегрований курс  

Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального навантаження 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Мовно-літературна Українська мова 4 4 3 3 3 

Українська 

література 

1,5+0,

5 

1,5+0,

5 

1,5+0,5 1+1 1+1 

Зарубіжна література 1+0,5 1+0,5 1+0,5 1+0,5 1 

Іноземна мова  3,5 3,5 3,5 3 3 

Математична Математика 4+1 4+1    

Алгебра - - 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 

Геометрія - - 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Природнича Інтегрований курс 

природничої 

освітньої галузі 

1,5+0,

5 

1+1    

Біологія - - 2 2+0,5 2 

Географія - 1+1 2 2 1+1 

Фізика - - 2 2 3 

Хімія - - 1 2 2 

Соціальна  і 

здоров’язбережувальн

а 

Інтегрований курс 

соціальної і 

здоров’язбережуваль

ної освітньої галузі 

1 1 1 0,5+0,5 0,5+0,5 

Підприємництво і 

фінансова 

грамотність  

- - - 0,5 0,5 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

історії та 

громадянської освіти 

1 - - - - 

Інтегрований курс 

історії 

- 1+1 1+1 2+0,5 2,5 

Громадянська освіта - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Правознавство - - - - 0,5 

Інформатична Інформатика 1 1+0,5 1+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Технологічна Технології 1 1 1 1 1 

Мистецька Інтегрований курс 

мистецтва  

1+1 1+1 1+1 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 3 

 Міжгалузеві 

інтегровані курси 

     

Природнича STEM 1,5 1,5 - - - 

Інформатична  Робототехніка 1 1 1 1 1 



12 

Соціальна  і 

здоров’язбережувальн

а 

Курс соціально-

емоційного та 

морально-етичного 

спрямування 

0,5 0,5    

Загальнорічна 

кількість 

навчальних годин, що 

фінансуються з 

бюджету (без 

урахування поділу на 

групи) 

 31 34 35 36 36 

Гранично допустиме 

навантаження 

 28 31 32 33 33 

Усього (без фізичної 

культури+фізична 

культура; без 

урахування поділу 

класів на групи) 

 27+3 31+3 31+3 32,5+3 33+3 
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Додаток 4 

до освітньої програми для 11 класу  

складений відповідно до таблиці 2 

Типової освітньої програми (наказ 

МОН України від 20.04.2018 №408 (в 

редакції наказу МОН України від 

28.11.2019 №1493)  

 

Навчальний план для 11 класу 

 

 

Предмети 

ПоПредмети 

11 клас 

Українська 

мова 

Разом 

Базові предмети 26,5+5 31,5 

Українська мова 2+2 4 

Українська література 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова (англійська мова) 2 2 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Математика (алгебра та початки аналізу 

та геометрія) 

3+1 4 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1 1 

Фізика і астрономія 4 4 

Хімія 2 2 

Фізична культура 3 3 

Захист України 2 2 

Вибірково-обов’язкові  

предмети (3 год.) 

Інформатика 2 2 

   Мистецтво 1 1 

Разом 32,5 32,5 

Додаткові години    

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 

Всього використано 32,5 32,5 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на  

групи) 

32,5 32,5 

 

 

 

 


